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Учебный план                                                    

МКОУ Манзенская школа  

Начальное общее образование (обновленные ФГОС НОО) 

на 2022-2023 учебный год 

«Школа России» 

 

                                                         План внеурочной деятельности 1 класс 

 

Учебные курсы 
 

Количество часов в неделю 

1 класс 

Разговор о важном 1 

Формирование функциональной 

грамотности 

1 

ИТОГО недельная нагрузка 2 

 
 

 

 

 

Предметная 

область 

Учебные предметы 

 

                               

                           классы 

Количество 

часов в неделю 

Количество 

часов в год 
Форма 

промежуточно

й аттестации 

1 Всего  Всего  

Обязательная часть 

Русский язык и  

Литературное 

чтение 

Русский язык 4 4 132 Диктант, 

контрольное 

списывание 

Литературное чтение 4 4 132 Тест 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 

(английский язык) 

- - - - 

Математика и 

информатика 

Математика 4 4 132 Тест  

Обществознание и 

естествознание 

(окружающий мир) 

Окружающий мир  2 2 66 Защита проекта 

Искусство Изобразительное 

искусство 

1 1 33 Творческая 

работа  

Музыка 1 1 33 Тест  

Технология Технология 1 1 33 Творческая 

работа 

Физическая 

культура 

Физическая культура 2 2 66 Выполнение 

нормативов 

 Итого: 19 19 627  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Русский язык и  

литературное 

чтение 

Русский язык 1 1 33 Диктант, 

контрольное 

списывание 

Физическая 

культура 

Финансовая грамотность 1 1 33 Выполнение 

нормативов 

 Итого: 2 2 66  

Максимальный объѐм  аудиторной нагрузки 

обучающихся 
21 21 693  



 

 

 

Учебный план                                                    

МКОУ Манзенская школа  

Начальное общее образование (ФГОС НОО) 

на 2022-2023 учебный год 

«Школа России» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

План внеурочной деятельности  

 

Предметная 

область 

Учебные предметы 

 

                               классы 

Количество часов в 

неделю 

Количество 

часов в год 
Форма 

промежуточ

ной 

аттестации 
2 3 4 всего всего 

Обязательная часть 

Русский язык и  

Литературное 

чтение 

Русский язык 5 5 5 15 510 Диктант, 

контрольное 

списывание 

Литературное чтение 4 4 3 7 238 Тест 

Родной язык и 

литературное 

чтение на родном 

языке 

Родной язык (русский) 0,5 0,5 0,5 1 34 Тест  

Литературное чтение на 

родном языке (русском) 

0,5 

 

0,5 0,5 1 34 Тест  

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 

(английский язык) 

2 2 2 6 204 Диктант, 

контрольное 

списывание 

Математика и 

информатика 

Математика 4 4 4 12 408 Тест  

Обществознание и 

естествознание 

(окружающий мир) 

Окружающий мир  2 

 

2 2 4 136 Защита 

проекта 

Основы 

религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы религиозных 

культур и светской этики 

- - 1 1 34 Творческая 

работа 

Искусство Изобразительное 

искусство 

1 

 

1 1 2 68 Творческая 

работа  

Музыка 1 1 1 2 68 Тест  

Технология Технология 1 1 1 2 68 Творческая 

работа 

Физическая 

культура 

Физическая культура 2 

 

2 2 4 136 Выполнение 

нормативов 

 Итого: 23 23 23 69 2346  

Максимальный объѐм  аудиторной нагрузки 

обучающихся 
23 23 23 57 1938  



Учебные курсы 
 

Количество часов 

2 3 4 

Разговор о важном 1 1 1 

Формирование функциональной 

грамотности 

1 1 1 

ИТОГО недельная нагрузка 2 2 2 
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