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МКОУ Манзенская школа 

Учебный план среднего общего образования  
 недельный на 2020 – 2021 уч. год 

11 класс 

 

Федеральный компонент Формы 
промежуточной 
аттестации 

 Обязательные учебные предметы на базовом уровне 

 Учебные предметы Количество часов 

И
Н

ВА
РИ

А
Н

ТН
А

Я
  
 Ч

А
С

ТЬ
    

Русский язык 1 Сочинение 

Литература 3 Тест 

Иностранный язык 3 Тест 

Математика 4 Контрольная работа 

История 2 Тест 

Обществознание (включая 
экономику и право) 2 

Тест 

Астрономия 1 Контрольная работа 

Физическая культура 2 Тест 

Основы безопасности 
жизнедеятельности 

1 
Тест 

Итого 19  

 Учебные предметы по выбору на базовом уровне  

ВА
РИ

А
ТИ

ВН
А

Я
  
 Ч

А
С

ТЬ
 

География 1 Тест 

Физика 2 Контрольная работа 

Химия 1 Контрольная работа 

Биология 1 Контрольная работа 

Информатика и ИКТ 1 Контрольная работа 

Искусство (МХК) 1 Творческая работа 

Технология  1 Проект 

Итого 8  

Всего 27  

Региональный (национально-региональный) компонент 

Основы регионального развития 2  

Итого 2 Тест 

Компонент образовательного учреждения 

Универсальные математические 
методы решения текстовых задач  1 

Зачѐт 

Уравнения и неравенства с 
параметрами 

1 
Зачѐт 

Решение биологических задач 1 Зачѐт 

Человек и общество 1 Зачѐт 

Нормы русского литературного 1 Зачѐт 



языка 

 Итого 5  

 Всего 34  

Максимально допустимая недельная 
нагрузка при 5-дневной учебной неделе 
(нормы СанПин) 

34 
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МКОУ Манзенская школа 

Учебный план среднего общего образования  
годовой на 2020 – 2021 уч. год 

11 класс 

 

Федеральный компонент 

 Обязательные учебные предметы на базовом уровне 

 Учебные предметы Количество часов 

И
Н

ВА
РИ

А
Н

ТН
А

Я
  
 Ч

А
С

ТЬ
   

Русский язык 34 

Литература 102 

Иностранный язык 102 

Математика 136 

История 68 

Обществознание (включая 
экономику и право) 68 

Астрономия 34 

Физическая культура 68 

Основы безопасности 
жизнедеятельности 

34 

Итого 646 

 Учебные предметы по выбору на базовом уровне 

ВА
РИ

А
ТИ

ВН
А

Я
  
 Ч

А
С

ТЬ
 

География 34 

Физика 68 

Химия 34 

Биология 34 

Информатика и ИКТ 34 

Искусство (МХК) 34 

Технология  34 

Итого 272 

Всего 918 

Основы регионального развития 68 

Итого 68 

Универсальные математические 
методы решения текстовых задач  34 

Уравнения и неравенства с 
параметрами 

34 

Решение биологических задач 34 

Человек и общество 34 

Нормы русского литературного 34 



языка 

 Итого 170 

 Всего 1156 

Максимально допустимая недельная 
нагрузка при 5-дневной учебной неделе 
(нормы СанПин) 

1156 
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